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 vfrHkkoqdrk ls cpsa 

 

Hkko esa izokfgr gks tkuk] vUr%dj.k esa d#.kk dh Hkkouk izokfgr gksuk vfrHkkoqdrk gSA 

ftlds Hkhjr izse vkSj eS=h dh /kkjk izokfgr gksrh gS og vfrHkkoqd gksrk gSA d#.kk vPNh 

gSA O;ogkj txr esa lkekU;r% euq"; i'kq i{kh jgrs gSa] ysfdu blh txr esa Bxus dk 

iz;kl djrs gSA dqN yksx vPNs gksus dk ukVd djrs gSa] xwaxs cgjs gksus dk vuqdj.k dj 

yksxksa dks Nyrs gSaA vusd izdkj ds ukVd dj yksxksa dks /kks[kk nsrs gaSaA ,sls ukVdcktksa ls 

cpuk pkfg,A iSlk dekdj] iSlk izkIr dj 'kjkc] chM+h vkSj u'kk djrs gSA gekjs thou esa 

,sls vusd yksx gksrs gSa tks bl rjg ds dk;Z djds lalkj esa yksxksa dks /kks[kk nsrs gSA 

Hkxoku~ egkohj oS'kkyh ds jktdqekj FksA d#.kk ls vkIykfor gksdj mUgksaus laU;kl dk 

ekxZ xzg.k fd;kA i'kqcfy ds ?k̀̀f.kr dk;Z ls mudk ân; fonh.kZ gks x;kA blfy, mUgksaus 

lekt esa O;kIr dq#fr;ksa dks nwj djus dk ch.kk mBk;k vkSj ekuork dks mins'k fn;kA 

egkRek cq) us 'ko ;k=k] ò)ksa dh fLFkfr dks ns[kdj ;g fu"d"kZ fudkyk dh ;g lalkj 

nq%[k iw.kZ gSA nq%[k dk dkj.k vfo|k gSA fcuk vfo|k dks nwj fd;s vKku dks nwj fd;s 

fcuk lq[k dh izkfIr ugha gks ldrh gSA blds fy, mUgksaus pkj vk;Z lR; dk mins'k fn;kA 

;qokvksa vkSj cPpksa ds fy, ;g f'k{kk vko';d gSA ru] eu] /ku ls ekuork dh lsok djuh 

pkfg,A /keZ dh vkjk/kuk djuh pkfg,A /keZ dh 'kj.k ysuh pkfg,A lPpk /keZ vfgalk gSA 

izkf.k;ksa dh rhu dj.k vkSj rhu ;ksx ls fgalk ugha djuh pkfg,A la;e dk ikyu djuk 

pkfg,A fdlh Hkh izk.kh ds izfr d"V nsus dk Hkko gekjs Hkhrj ugha gksuk pkfg,A 

vkpkj&fopkj] O;ogkj] O;fDrRo vkSj pfj= dk fuekZ.k djuk pkfg,A lHkh ds izfr 

jpukRed Hkko j[kuk pkfg,A udkjkRed Hkko fdlh ds izfr ugha j[kuk pkfg,A 'kqHkfpUru 

djuk pkfg,A izfrfØ;k fojfr gksuh pkfg,A 'kqHkLo:i esa vofLFkr gksuk pkfg,A olq/kSo 

dqVqEcde~ dh ckr /kkj.k djuh pkfg,A uSfrd ewY;ksa dk fodkl djuk pkfg,A 
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vkRe LokrU=~; ekuo thou dh loksZRd"̀V laink gSA O;fDRk vius vki esa ,d fopkj txr 

ysdj pyrk gS] mldh izo`fRr;k¡ fujUrj fopkjksa ls izHkkfor gksrh gaSA ijkis{kk vkSj 

ijfuHkZjrk dqN ,slh ekufld detksfj;k¡ gSa tks izk;% vke O;fDr esa ikbZ tkrh gSaA O;fDr 

ij fuHkZj gksdj ,d foy{k.k fuf’parrk dk vuqHko djrk gSA lknxh dk Hkh viuk ,d 

n’kZu gS] bls ge vkRe’kkafr dk n’kZu dg ldrs gSaA izR;sd O;fDr ds eu esa vius vkidks 

Þtks og gS mlls Hkh vf/kd Js"B vkSj iz’kaluh;ß fn[kkbZ nsus dk Hkko fo|eku jgrk gSA 

;g Hkko bruk Js"B vkSj O;kid gksrk gS fd bldks lekIr dj nsuk vR;ar nq"dj gksrk gSA 

blds vusd dkj.k gks ldrs gaS] lcls cM+k dkj.k rks ;g gS fd izkjafHkd Lrj ij bls dksbZ 

cqjk Hkko ugha le>k tkrkA bruk gh ugha vf/kdrj rks bl Hkko dks pkjksa rjQ ls iz’kalk 

gh feyrh gS] bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd Hkko O;fDr ds eu esa fnuksa&fnu izxk<+ gskrk 

tkrk gS vkSj bruk vf/kd QSy tkrk gS fd ftls izkjaHk esa vPNkbZ le>k x;k og HkkasMk 

izn’kZu ek= cudj jg tkrk gSA izn’kZusPNk ls vfHkHkwr ekuo vius [kku&iku] igukos ls 

ysdj thou ds izR;sd {ks= esa tgk¡ rd dh ikjLifjd O;ogkjkssa esa Hkh ,d ukVd gh djrk 

jgrk gS] mldh lkjh cqf) dsoy ,d ckr dh rjQ dsfUnzr gks tkrh gS fd og vPNk dSls 

fn[kkbZ nsA O;fDr vius vki esa dSlk Hkh gS og mldh okLrfodrk gSA tc okLrfodrk dks 

Nqikdj dsoy fn[kkok djus dh izo`fÙk py iM+rh gS rks ;g ,d ,slh izo`fÙk gS fd mldk 

var gh dfBu gks tkrk gSA buesa dksbZ lansg ugha fd ekuo us vius jgu&lgu vkSj 

O;ogkjkas dh uXurk dks vksV nsus ds fy, ,d lH;rk dk fuekZ.k fd;k gSA lH;rk ds yksd 

O;kih izfreku gksrs gSa vkSj mu izfrekuksa dh lqj{kk djuk izR;sd lkekftd O;fDr ds fy, 

vfuok;Z gks tkrk gSA  

lH;rk ds izfrekuksa dh lqj{kk dks ge izn’kZu ugha dg ldrsA izn’kZu :i izfreku os gksrs 

gSa ftuesa lH;rk ds Hkko eq[; ugha gksdj izn’kZu ds Hkko rhoz gksrs gSaA vius BkB&ikV 

oSHko vkSj nsg dks vU; O;fDr;ksa ds lkeus vyadr̀ djds izLrqr djuk og izn’kZu gS ftls 

vke O;fDr lk’p;Z ns[kk djs vkSj ml rjQ vkdf"kZr gks] fdUrq ;FkkFkZ esa og HkO;rk tks 

fn[kkbZ nsrh gS] gksrh ugha gSA Tkhou dh xfrfof/k esa tks ljy lgt 'kkL=ksDr gS] og 



3 

 

mikns; gS ghA mls ge vkMEcj ugha dg ldrs] fdUrq tks LoksiK vkpkj gS rFkk ftu 

vkpkj fcUnqvksa dks vkt fd fLFkfr eas ge ugha iky ldrs] mUgass fouezrkiwoZd Lohdkj djrs 

gq, lgt 'kq) thou thuk gh okLrfod fopkj&n’kZu gS] tks O;fDr dks vkRe 'kkafr iznku 

djrk gqvk izxfr ds iFk ij vxzlj djrk gSA uSfrd ewY;ksa esa d:.kk] R;kx] vfgalk] lR;] 

vLrs;] czãp;Z] vifjxzg vkfn ewY;ksa dk lekos'k gS] ftudk ikyu djus ls thou esa 'kkafr 

izkIr gksrh gSA d:.kk ekuoh; laosnuk dk ,d ,slk Hkko gS ftlesa ekuo dk ân; foxfyr 

gksrk pyk tkrk gSA d#.kk Hkko Hkh ekuo dks vfHkHkwr dj nsrk gSA mldh mRizsj.kk Hkh 

cgqr izcy gksrh gSA d#.kk Hkko fdlh jkx Hkko dk vax ugha gksdj ,d Lora= vkRe Hkko 

gSA jkx Hkko fdlh ifjfpr ;k fpjifjfpr ds lkFk gh gks ikrk gS fdUrq d#.kk Hkko ds 

fy, dksbZ 'krZ ugha gSA  

 


